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Analyza vysledki anketniho Setfeni vybérového souboru posluchacéi vysoké
Skoly zahrnuje otazky struktury jejich denniho ¢asového fondu, pruzkum sub-
jektivnich pocit pracovni vytiZenosti, podminek pro studium a zdroju nej-
castéji se vyskytujicich problémt a nazory respondentii na vyznam jednotli-
vych spolec¢enskych a individualnich aktivit z hlediska uplatnéni a preferovani
v jejich zZpusobu Zivota.

anketni Setfeni; moralni aspekty chovani respondenti; zemédélstvi; diferen-
ciace podle pohlavi a roénikti vysokoskolského studia

V ramci marxisticko-leninského pojeti spoleCenského poznéni
a s rozvojem socialistické spoleCnosti nabyva neustdle na vyznamu
problematika zptisobu Zivota. Formovani socialistického zptlisobu Zivota
je vysledkem vzniku a rozvoje socialismu, nebot zplisob Zivota spolec-
nosti je objektivné podminén existujicim zplisobem vyroby, pfFiCemzZ
v procesu utvafeni zpusobu Zivota za socialismu dochédzi k prosazeni
zakonitych tendenci pfi ristu aktivni role subjektu.

V probihajicim procesu premény spole¢nosti v dialektické jednoté
politickych, ekonomickych a ideologickych procesii existuje dostatek
prostoru pro rozvoj jednotlivych lidskych aktivit. V rdmci socialistické-
ho spoleCenského zplisobu Zivota se tak utvafi jeho individudlni podo-
ba, a to ve specifickych podminkach rodiny, $koly, pracovniho kolekti-
vu, zajmovych organizaci a v dalSich spoleCenskych strukturéach.

V tomto prispévku chceme poukazat na nékteré poznatky, které by-
ly ziskany pfi studiu vybranych otdzek zplisobu Zivota posluchaci vy-
soké Skoly. Cilem prace je alespoii dil¢im zplisobem zachytit a analy-
zovat vzdjemné proporce jednotlivych druhl spoleCenskych a individuél-
nich aktivit posluchacti v priibéhu semestru a pripadné rozdily formu-
jici se ve struktufe zkoumané socidlni skupiny z hlediska ro¢niku a po-
hlavi. Otevreni cesty ke zkoumdni specifik zplisobu Zivota dané populace
miZe alespoii dil¢im zptisobem pfFisp&t k hlubdimu a konkrétn&j$imu po-
znani nékterych stranek Zivota socialistické spolecnosti.

LITERARNI PREHLED
Otazkami socialistického zplsobu Zivota se v teoretické roviné zabyva rada

autorti. S ohledem na charakter naseho zkoumani je treba uvést zejména prace
Solcové (1982 a 1985), ktera uvadi, ze védecky zobecnéné vysledky sociologic-
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kého badani v oblasti zpusobu Zzivota mohou poskytovat konkrétni material, na
jehoz bazi lze verifikaci védeckych hypotéz prispivat k prohloubeni samotné veé-
decké teorie o rozvoji spoleénosti. Za jedno z vyznamnych Kkritérii rozvinutosti
socialistického spoleéenského systému oznacéuje citovana autorka stupen osvojeni si
socialistického zplsobu Zivota vétSinou obyvatel pri rustu vyznamu subjektivniho
¢initele. Za dynamizujici faktor tvorby socialistického zpusobu Zivota poklada jed-
notu spoleéenského pohybu, kterou ale nelze pojimat jako bezrozpornou, resp. bez-
konfliktni.

Hruza (1982) konstatuje, Ze zpusob zivota kazdé spole¢nosti, tridy, socidlni
skupiny i jednotlivce je objektivné podminén panujicim zpusobem vyroby, pri¢emz
na utvareni konkrétné historického zptsobu zivota se vzdy podileji obé stranky
zpusobu vyroby, jak vyrobni sily, tak vyrobni vztahy. Dosahovana uroven vyrob-
nich sil rozhoduje o tom, jakd je optimalni proporcionalita ruznych druhu ¢innosti
v zivoté spole¢nosti. Podle téhoz autora podstatou zpusobu Zzivota neni Zzivotni
uroven jako prosté rozdélovani spotifebovavanych produktl, ale zpusob obzivy jako
bezprostredni dusledek postaveni ve vladnoucim zpusobu vyroby, tedy rozdéleni
¢innosti, které pro obzivu vykonavame.

Podle Suchého (1984 a 1985) se zpusob zivota utvari jako produkt jeho
socialniho rozvoje a jako socialni forma socialistického zpusobu vyroby. V dialek-
tickém charakteru vztahu zpusobu vyroby a zplsobu Zzivota predstavuje zpusob
vyroby obsah a urcéujici stranku a zpusob zivota jeho formu, ktera se méni v za-
vislosti na vyvojovych zménach zpusobu vyroby. Kategorii zpusobu zivota autor
definuje strukturou zivotnich ¢innosti uréitého socidlniho subjektu, pri¢emz sub-
jektivni psychické podminky v podobé ucelené osobnostni struktury jednotlivce,
jeho védomi, védomosti, potreb, zajmu, zivotnich inspiraci, nazort, hodnotovych
orientaci a postoju tvori vnitfni prostfedi Zivota, ve kterém se odehrava separace,
hodnoceni, selekce, sjednocovani a zvyznamnovani vlivi vnéjSiho prostredi.

Filipcova (1981) vyslovuje nazor, Zze realny zpusob Zzivota neni jen pro-
duktem procest probihajicich uvniti ekonomiky, socidlni struktury a spoleéenského
védomi, ale je sou¢asné aktivnim &initelem reprodukce celé spole¢nosti (cit. Sol-
cova 1982).

Vlivem Zivotnich podminek na proces homogenizace a diferenciace socialistic-
kého zplsobu Zivota se zabyva predeviim Podolakova (1981), cit. Solcova
(1982).

Aktivizace subjektivniho éinitele v procesu utvareni socialistického zpusobu
zivota je pak predmétem studia, které realizuje Viteékova (1981), cit. Solco-
va (1982).

Analyzou struktury volného ¢asu v rameci socialistického zplsobu zZivota se
pak zabyval Gajdos§ (1981), ktery povazuje volny ¢as za hlavni sféru sebereali-
zace (cit. Solcova 1982).

MATERIAL

Podkladové udaje potfebné pro reSeni stanoveného cile této prace
byly ziskdny vlastnim Setfenim prostfednictvim dotaznikd vyplné&nych
na zéakladé naprosté dobrovolnosti ndhodné vybranych respondentti vSech
roCnikti denniho studia provozné ekonomického oboru Vysoké Skoly
zemédélské v Brné ve studijnim roce 1985/86, a to pfi plném respekto-
vani anonymity zjiStovani.

Rozsah zkoumaného souboru respondentii ¢inil 330 jedinct, z toho
v prvnim ro¢niku 86, ve druhém 86, ve tfetim 83 a ve Ctvrtém 75 po-
sluchact. Pocet vyuZitelnych odpovédi dosdhl v souhrnu po provedeném
vyFazeni nespravné nebo netplné vyplnénych dotaznikd 297, coZ je v re-
lativnim vyjadfeni 90,0 % z ptvodniho rozsahu zkoumaného souboru
posluchaci. '

Pokud jde o stanoveni poctu jednotek vybérového souboru jako pred-
pokladu objektivnosti, vérohodnosti a spolehlivosti zavért o povaze vy-
hodnocovanych spolecenskych jevii, bylo realizovdno v souladu s meto-
dikou, kterou pro dané ucely navrhuji Vybihal a Kubicek (1974).

40 SOCIOLOGIE ZEMEDELSTVI—1987



Analyzujeme-li strukturu respondenti podle pohlavi, miZeme kon-
statovat, Ze z celkového poctu posluchaci, jejichZ odpovédi bylo vyuZito
pro dané Setfeni, bylo 61,3 % Zen a 38,7 % muzi. Pfitom ve vSech roc-
nicich uvadéného oboru studia pfevladaly ve struktufe respondentii podle
pohlavi Zeny. Jejich zastoupeni bylo vSak ponékud odliSné v jednotli-
vych roc¢nicich studia, nebot v prvnim roc¢niku tvofily objekt zkoumani
ze 67,6 %, ve druhém 66,7 %, ve tfetim 53,5 % a ve &tvrtém 56,0 %.

Vyznamnym Cinitelem, ktery miZe do urcité miry ovlivnit zplisob Zi-
vota prislusnikti zkoumané populace, je i rodinny stav dosaZzeny v dobé
realizovaného Setfeni. Bylo zji§téno, Ze v analyzovaném vybérovém sou-
boru bylo zastoupeno 86,2 % svobodnych a 13,8 % Zenatych, resp. vda-
nych. V prvnim roc¢niku dosadhl pocet respondentd, ktefi jiZ uzavieli
stiatek, v relativnim vyjadieni 5,4 %, ve druhém rocniku 8,3 %, ve tfetim
20,0 % a ve ¢&tvrtém 21,1 % s tim, Ze na celkovém poctu této skupiny
respondentd se vcelku stejnym pomérem podileji muZi i Zeny.

Vybérovy soubor respondentii reprezentuje ze zékladniho souboru
posluchac¢ii provozné ekonomického oboru 55,6 %; v prvnim ro€niku
56,2 %, ve druhém 57,0 %, ve tfetim 53,5 % a ve &tvrtém 56,0 %.

Pokud jde o angaZovanost dotazovanych, 99,7 % je Ccleny SSM,
50,8 % vykonava funkci ve svazdcké organizaci a 13,5 % v jinych orga-
nizacich Nérodni fronty. Do studentské védecké a odborné Cinnosti bylo
v dobé Setfeni zapojeno 18,5 % respondentt.

K dilezitym zjiSténim ziskanym prostfednictvim realizovaného pri-
zkumu patfi i trvalé bydliSté rodicl respondentfi: v krajskych méstech
bydli 28,9 % rodi¢t respondentii, v okresnich méstech 22,2 %, v mensich
méstech 13,1 %, ve stfediskovych obcich 15,6 %, v menSich vesnicich
21,2 % a na samoté 1,0 %.

METODIKA

Vychozi zdkladnou pro realizaci naznaceného zameéru prace je okruh
dotazi kladenych jednotlivym respondentiim prostfednictvim dotaznik,
v ramci néhoZ lze danou problematiku rozclenit do nékolika skupin.

Prvni skupinu tvori otdzky souvisejici se strukturou Casu vénovaného
jednotlivym aktivitdm, pfiCemZ je analyzovana struktura denniho Ca-
sového fondu podle ro¢niku a pohlavi, zjiStovand a kvantifikovana v pri-
meéru za sedm dni tydenniho cyklu.

Druha ¢ast naSeho zkouméni byla zaméfena na analyzu subjektiv-
niho pocitu pracovni vytiZenosti v pribéhu studia, vytvofenych pod-
minek pro vlastni studium a zdroji, z nichZ prameni nej¢astéji se vysky-
tujici studijni problémy. Metodika této Casti prace navazuje na pojeti
publikované Burianem a Vaculikem (1973).

‘Tretl skupinu zahrnovala soustava otézek, které se dotykaly vy-
znamu jednotlivych spoleCenskych a individudlnich aktivit z hlediska
jejich uplatnéni a preferovani ve zpiisobu Zivota posluchact.

Ctvrta Cast tohoto prispévku je zaméfena na objektivizaci vysledki
Setfeni s vyuZitim statistické procedury orientované na testovani prikaz-
nosti rozdild v odpovédich respondentti podle pohlavi a metodicky nava-
zuje na praci Vybihala (1978). :

Dil¢i odpovédi dotazovanych byly vyjadifeny v absolutnich a rela-
tivnich frekvencich a sumarizovdny za jednotlivé ro¢niky sledovaného
oboru studia podle pohlavi i za cely sledovany soubor.

SOCIOLOGIE. ZEMEDELSTVI—1987 41



Pokud jde o obsahovou népli analyzovanych spolecenskych aktivit,
pak do pracovniho Casu studenta byly zahrnuty skutecné absolvované
prednésky, cviCeni, seminafe, schiize s vedoucimi uciteli ro¢niku a stu-
dijnich skupin, prdce na katedrach, prdce na diplomovych tkolech
a tématech v ramci studentské védecké a odborné cCinnosti i domaci pri-
prava na vyuku. Prace dhrnem obsahovala pak navic Casovy fond pfFi-
padajici na cestu do $koly a zpét véetn& nevyuZitych ,,okének ve vyuce®.

Do reprodukcni oblasti sil respondentti byly zahrnuty spanek, osob-
ni hygiena, jidlo a pasivni odpocinek.

Volny cas obsahoval pfijimani kulturnich hodnot (Cetba, poslech
rozhlasu a televize, navstéva kina a divadla, koncertdi, vystav, Gicast na
spoleCenskych hrach), sportovni vyZiti, péstovani konic¢kl a zalib, vefej-
nou a politickou ¢innost mimo 3kolu, schiizky, ndvstévu restauraci a do-
méci préce. '

V zdjmu exaktizace a objektivizace zdvéridl vyplyvajicich z vysledkl
zkoumdani bylo vyuZito matematicko-statistické metody studia zavislosti
kvalitativnich znaki s vyuZitim testovaciho kritéria (chi- kvadrat —
Reisenauer 1979, s. 205), které je dano vztahem

k
%2 = Z Rej—1 n,,;)%
- | P
j=1 0,i

kde: ne,j — cetnosti experimentalni
no,j — Cetnosti ocekavané

VYSLEDKY A DISKUSE

S pfihlédnutim k metodické cCasti prace, v niZ je okruh dotazi Kla-
denych respondentim c¢lenén do Ctyr specifickych, i kdyZ vzajemné se
podmitiujicich celkd, lze vysledky zkoumdni interpretovat ve shodném
poradi feSeni problémovych okruhi.

Analyzovana struktura denniho c¢asového fondu respondentli z hle-
diska jednotlivych ro¢nikd studia (obr. 1), resp. diferencované podle po-
hlavi (obr. 2) odraZi faktografické udaje, jeZ se vztahuji k Casovému
obdobi letniho semestru. Lze konstatovat, Ze Cas vénovany studiu Cinil
v priméru za cely sledovany soubor 27,3 % denniho ¢asového fondu, coZ
je zhruba 6,5 hodiny s interindividualni variabilitou vyjadFenou variacnim
koeficientem ve vysi 32,1 %. PFfi zahrnuti ¢asu potfebného na cestu do
3koly a zp&t a na tzv. ,okénka ve vyuce“ pak 34,1 %, tedy 8 hodin 11
minut.

Pokud jde o reprodukci sil respondenta (zahrnujici spéanek, jidlo,
osobni hygienu a pasivni odpocinek), zaujimala ve struktufe denni-
ho &asového fondu posluchac¢t 43,1 %, coZ ¢ini v absolutnim vyjadfeni
10 hodin 20 minut. Ve struktufe reproduk¢nich ¢innosti pfedstavuje pak
spdnek v priméru 7 hodin 6 minut, véetné pasivniho odpocCinku pak
8 hodin 10 minut, a to pfi podstatnd niZ3i variabilit®é 4,9 % ve srovnani
s ¢asovym fondem pfipadajicim na studium. V priméru 2 hodiny 14 mi-
nut bylo u daného souboru respondentti vénovano jidlu a osobni hygiené,
coZ ¢ini 9,3 % denniho ¢asového fondu.

Na volny &as pak pfFipadlo v praméru 22,8 % c¢asového fondu, tedy
necelé 5,5 hodiny. V ramci struktury volného ¢asu zaujiméa nejvétsi Cast
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poslech rozhlasu a televize (1 hodina 57 minut) a domaéci prace (1 ho-
dina 42 minut), pfi¢emZ ¢as vénovany sportovnimu vyZiti je v priméru
56 minut a ¢as vénovany kulturni ¢innosti pak 53 minut.
Konfrontujeme-li ziskané poznatky s nazory sociologii socialistic-
kych zemi, podle nichZ by mé&l byt Casovy fond rozdélen zhruba stejnym
dilem na préci, reprodukci fyzickych a dusevnich sil a volny cCas, zjistu-
jeme, Ze dany poZadavek nebyl v ramci sledovaného souboru v plné mife

realizovan.
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V této souvislosti je v8ak nezbytné poukéazat na skutecnost, Ze hod-
noceni struktury volného cCasu je velmi obtiZné a diskutabilni, a to
zejména pokud jde o optimdlni zastoupeni jeho jednotlivych sloZek. Ne-
lze opomenout, Ze rozsah a zplisob vyuZiti volného ¢asu jsou ovliviio-
vany uarovni spoleCenské délby prace a uzce souvisi se zdkonem ekono-
mie Casu, nebot Cas uSetfeny pfi vyrob& hmotnych statkd lze vyuZit
smerem k jinym spoleCenskym aktivitdm. V této souvislosti je tfeba zdi-
raznit Marxovu tezi, Ze mirou bohatstvi neni pracovni doba, ale volny
cas.

PFi porovnéani primeérné struktury denniho ¢asového fondu, k niZ jsme
dospéli vlastnim zkouméanim, s vysledky, které publikovali Burian
a Vaculik (1973) je zfejmé, Ze doSlo k urCitému posunu ve struktuie
denniho cCasového fondu, a to ve prospéch reprodukce sil respondenti
a na ukor volného cCasu. Podle naSeho zjiSténi byla vétSi Cast Casového
fondu vénovéana spanku, pasivnimu odpocinku a osobni hygiené pfi sni-
Zeni Casového fondu na sportovni vyZiti a jinou, zejména aktivni kul-
turni Cinnost.

Z komparace rozlozeni denniho ¢asového fondu z hlediska jednotli-
vych rocnikid studia (obr. 1) vyplyva, Ze nejvyS$si podil Casového fondu
pripadajiciho na pracovni ¢as byl zjistén ve II. a III. ro¢niku, nejnizsi
pak ve IV. roCniku. Na reprodukci fyzickych a duSevnich sil bylo vyna-
loZeno v prvnim ro¢niku 45,4 %, ve druhém 42,6 %, ve tifetim 43,7 %
a ve Ctvrtém 42,1 % denniho Casového fondu. Za vyznamné lze pokladat
zjisténi, Ze smérem k vyS$Sim rocnikiim studia ubyva v ramci struktury
volného Casu podilu aktivni zabavy pfi nartstu podilu zdbavy pasivni.

Porovndme-li navic strukturu denniho Casového fondu podle po-
hlavi, miZeme konstatovat, Ze v souboru jako celku nejsou mezi Zena-
mi a muZi statisticky prtikazné rozdily s tim, Ze nepatrné vysSi pra-
covni Cas byl zjiStén u Zen ve srovnani s muZi, kdeZto u volného Casu
je tomu obracené (obr. 2).

Pokud jde o reprodukci pracovni sily, ¢ini primérné u muZi
10 hodin 28 minut, kdeZto u Zen primérné 10 hodin 18 minut s tim, Ze
v jeji struktufe byl u Zen zjiStén vy$si podil ¢asu vénovaného osobni hy-
giené a nizsi délka spanku a pasivniho odpocinku. Ve struktufe volného
Casu je zrejmy stejny podil €asu pripadajiciho na aktivni a pasivni za-
bavu jak u muzi, tak u Zen. MuZi vénuji vice Casu sportovni ¢innosti
a méné doméacim pracim.

Uvadéné skutecnosti byly déle srovnavany s nazory respondentdi na
okruhy otézek souvisejicich s jejich predstavami o naplnéni denniho ca-
sového fondu z hlediska jednotlivych aktivit.

Pokud jde o pracovni Cas a s nim spojeny subjektivni pocit vytiZe-
nosti béhem studia, je tento jev kvantitativné zachycen v tab. I. Na
jejim podkladé lze vyvodit zavér, Ze 41,1 % posluchatti ma pocit pfe-
tiZenosti studijnimi povinnostmi a 45,1 % respondentd uvadi, Ze jsou vy-
tiZzeni primeérné. Pouze 13,8 % dotazovanych se vyjadfFilo, Ze maji v pri-
b&hu studia na vysoké Skole urcité rezervy. Pocit nevytiZenosti nebyl ani
u jednoho z respondentli zaznamenan.

Hodnotime-li Cetnosti nédzort respondenti na subjektivni pocit je-
jich vytiZenosti v jednotlivych roc¢nicich studia, pak nejvy38i frekvence
nézord na pocit vytiZenosti byla zaznamenéana u studenti prvniho a &tvr-
tého roéniku, zatimco nejniZ$i u poslucha¢t druhého rocniku s tim,
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I. Absolutni (A) a relativni (B) c¢etnost nazoru respondenti na jejich vytizenost
v prubéhu studia — The absolute (A) and relative (B) frequency of respondents’
views concerning their working load in the course of study

Frekvence ndzora na subjektivni pocit ‘
Roénik Cetnost o TE 2 e f
et prumérné | mame urcité A ]
pretiZeni Zeni rezervy nevytizeni
. A 74 3 | 33 5 | o
’ B 100,0 - 48,6 44,6 6,8 1 0,0 |
|
. A 72 28 : 31 13 [ 0
’ B 100,0 38,9 | 43,0 18,1 | 0,0
|
- A 80 27 41 12 ; 0
: B 100,0 33,7 51,3 150 | 0,0 |
o A 71 31 29 11 ‘ 0 ‘
' B 100,0 43,7 | 408 155 | 00 |
! \ ‘
A 297 122 L 134 41 ! 0 ‘
Celkem w [
B 100,0 -4l | 45,1 | 138 0,0

Ze nejmens$i rezervy v tomto sméru byly uvadény posluchaci prvniho
(6,8 %) a &tvrtého roc¢niku (13,8 % ).

Je zfejmé, Ze relativni frekvence nazord na subjektivni pocit vytiZe-
nosti posluchacCti koresponduje s relativné vysokym podilem pracovniho
Casu studentdl v ramci struktury jejich denniho Casového fondu.

Bylo zjisténo, Ze pFevazna cast, tj. 82,4 % respondenti povazuje pod-
minky pro vlastni studium za velmi dobré, resp. optiméalni, a pouze
17,6 % z nich uvedlo, Ze ma 3$patné podminky pro studium.

V této souvislosti je nezbytné poukéazat na skutecnost, Ze béhem stu-
dia na vysoké Skole se posluchaci setkdvaji s problémy, které do urci-
té miry ovliviiuji studijni podminky i dosaZené vysledky studia. Z daného
pohledu 1ze za vyznamné poklddat nédzory posluchacli na zdroje jejich
nejcastejSich studijnich potiZi.

Lze konstatovat, Ze tyto potiZe mohou mit své kofeny jiZ ve studiu
na stredni Skole, v osobnostnich atributech respondentdi projevujicich se
v urCitém vztahu k ostatnim ¢lenfim studentského kolektivu ¢i k uCite-
1im, nebo mohou pramenit z nepfiznivych zdravotnich a rodinnych pod-
minek, pfipadné& mohou byt vyslednici niZ8i schopnosti adaptace na néa-
rofnou organizaci studia na vysoké Skole, nebo vyplyvat z méné prizni-
vych ubytovacich podminek a v ojedinélych pripadech i z nedostatku fi-
nancnich prostfedki.

Absolutni a relativni frekvence néazori respondentit jednotlivych
rotniki na zdroj jejich nejc¢astéjSich studijnich potiZi jsou zachyceny
v tab. II. Z tdajd v ni obsaZenych vyplyva, Ze nejcast&j$i pfic¢inou stu-
dijnich potiZi je nizkd schopnost adaptace na organizaci studia na vysoké
Skole (52,5 %). Tato skutecnost je s nejvy33i frekvenci uvddéna shodné&
respondenty v3ech ro¢nikli analyzovaného oboru studia. Pomérné znacna
¢ast posluchacd (20,9 %) uvadi, Ze studijni t&Zkosti prameni jiZ z ne
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II. Absolutni (A) a relativni (B) c¢etnost nazorti respondenti na zdroj jejich nejéastéjSich studijnich problémi — The absolute
(A) and relative (B) frequency of respondents’ views concerning the sources of their most frequent study problems

Frekvence nazori na zdroj nejcastéjsich studijnich problému pramenicich
& z konflikt z davodu
Ro¢nik etnost ze studia | z organizace . 1| z nedostatku
na stfedni studiana | u(t;g:g;/:g;ch finan¢nich — L kolek- sttt —
gkole vS§Z p prostiedka | § YYHC tivu : : jinych
jicimi studentil nych nich
. A mo | 2w | 6 6 3 | o | 1 2 0
’ B 100,0 36,4 39,2 8,1 8,1 4,1 ' 0,0 1,4 2,7 0,0
I A 72 12 | 32 5 10 2 2 6 0 3
’ B 100,0 16,7 i 44,4 6,9 13,9 2,8 2,8 8,3 0,0 4,2
I A 80 16 48 2 0 4 2 ‘ 7 1 0
i B 100,0 20,0 ; 60,0 2,5 0,0 5,0 2,5 8,8 1,2 0,0
v A 71 7 47 7 1 1 1 3 2 2
. B 100,0 9,9 66,2 9,9 1,4 1,4 1,4 4,2 2,8 2,8
A 297 62 156 20 17 10 5 17 5 5
Celkem
B 100,0 20,8 52,5 6,8 5,7 3,4 1,7 5,7 1,7 1,7




III. Absolutni (A) a relativni (B) ¢etnost nazoru respondentd na traveni volného
¢asu podle rozsahu personalniho okruhu — The absolute (A) and relative (B)
frequency of respondents’ views concerning the ways of spending their leisure
time according to the extent of their personal range of interests

Frekvence nazorl na traveni prevazné asti volného ¢asu
Ro¢nik Cemost T T - = viizkém visiesim
s, ve dvojici kolektivu kolektivu
" A 74 7 24 40 3
: B 100,0 95 | 324 54,0 | 4,1
|
- A 72 6 21 37 8
’ B 100,0 8,3 29,2 51,4 11,1
. A 80 7 31 36 1 6
’ B 100,0 8,8 | 38,7 45,0 | 75
| |
v A 71 8 | 23 37 3
’ B 1000 ' 11,3 32,9 52,1 | 4,2
A 207 28 99 15 20
Celkem ‘
B 100,0 9,4 33,4 50,5 | 6,7

zcela dostateCné pfFipravy na vysokoSkolské studium. Zbyvajici Cast
(19,9 %) respondenti oznacCuje jako hlavni zdroj studijnich potiZi jednu
z dalSich okolnosti (ubytovaci podminky, nedostatek financ¢nich pro-
stfedkili, konflikty se studenty ¢i vyucujicimi, rodinné, zdravotni a jiné
davody).

Pokud jde o frekvenci uvedeného okruhu nazorti podle pohlavi, bylo
zjiSténo, Ze organizace studia na vysoké Skole ¢ini vétSi potiZe Zendm
neZ muzim, kdeZto problémy pramenici jiZ ze studia na stfedni Skole
uvedli Castéji muZi. Relativné vySSi konfliktnost v ramci kolektivu stu-
dentd maji Zeny a s vyucujicimi pak Castéji muZi. Jako zdroj studijnich
obtiZl jsou rodinné a zdravotni divody Castéji uvadény Zenami a ne-
dostatek financCnich prostfedkt muZi.

Z hlediska vyznamu dané problematiky i vysledkd, k nimZ jsme pfi
realizaci Setfeni dospé€li a které se tizce dotykaji zplisobu Zivota poslu-
chacti, jsou stéZejni ndzory respondentli na moZnosti trdveni volného ca-
su a na dualeZitost, kterou v souCasném obdobi rozvoje jejich osobnosti
prikladaji jednotlivym lidskym aktivitam.

Podle Sifky persondlniho okruhu, v némZ by chtéli pfevdZnou Cast
volného Casu travit, lze konstatovat, Ze nadpolovi¢ni vétSina responden-
tl si preje uplatnit se v ramci volného Casu v kolektivu. Jak je uvedeno
v tab. III, pouze 9,5 % dotazovanych je pro individudlni vyuZivani vol-
ného Casu, pfi¢emZ zhruba tfetina z nich by dala prednost proZiti vol-
ného casu ve dvojici, coZ 1ze s ohledem na vékovou strukturu respon-
dentl (18 aZ 23 let) povaZovat za adekvatni tomuto obdobi jejich fyzic-
ké i duSevni zralosti. Pritom je nezbytné uvést, Ze vétSi tendence ke ko-
lektivnimu traveni volného Casu byly zjiStény u Zen neZ u muZl, a na-
opak muZi ve vétSi mife neZ Zeny davaji pfednost individudlnimu vyuZiti
volného Casu.
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IV. Prehled poradi dulezitosti (sestupné 1 az 10), kterou respondenti piisuzuji jed-
notlivym aktivitdm (podle ro¢nika studia) — A survey of the order of importance
(scale from 1 to 10) attached by the respondents to different activities (according
to the years of study) "

Druh vyhodnocované aktivity
Roénik
la| B | c|D|E ! F | G i H-] 1 7
;@ 6 2 8 T 1 3 9 5 4 10
II. 8 5 7 6 4 2 | 10 1 3 9
II1. i 1 6 8 2 3 10 5 4 9
1V. T 3 6 8 1 2 10 5 4 9
Celkem 7 3 6 8 1 2 10 4 5 9
A — poslech rozhlasu a televize F — jiné sportovni vyziti
B — navstéva kina G — pobyt v restauraénim zafizeni
C — ndvstéva divadla H — intimni aktivity
D — tanec 1 — zaliby (bliZze nespecifikované a nepatfici do pied-
E — vylet do pfirody chazejicich aktivit)

J — ostatni aktivity

Pokud jde o poradi dileZitosti, kterou posluchaci prisuzuji jednotli-
vym spolecenskym aktivitdm (tab. IV), je patrné, Ze pfevazna vétSina
dotazovanych preferuje vylet do pfirody a sportovni vyZiti viibec. V po-
radi didleZitosti jednotlivych aktivit se v popredi uplatiiuji i navstéva Ki-
na, intimni aktivity a bliZe nespecifikované =zAaliby, priCemZ ponékud
do pozadi zdjmu respondentlt ustupuji névstéva divadla, poslech roz-
hlasu a televize, tanec a na poslednim misté pak pobyt v restaura¢nim
zafizeni.

Rozdily v prisuzovani duleZitosti jednotlivym spolecenskym akti-
vitdm byly zjiStény pfi srovnavani ndzort obou pohlavi. U muZi pfeva-
Zuje jako nejdileZitéjsi aktivita sportovni Cinnost, u Zen vylet do pfi-
rody. Na druhém misté se u muZid umistily intimni aktivity, u Zen na-
vStéva kina. Vyrazné rozdily mezi obéma pohlavimi byly zjiS§tény u spo-
leCenské aktivity, jejiZ naplni je tanec. U Zen je tato aktivita zhruba
uprostfed pofadi jejich dileZitosti, kdeZto u muZli zcela na poslednim
misté. Poslechu rozhlasu a televize prikladaji vétS$i vyznam muZi. Déle
bylo zjiSténo, Ze celkové vy33i vdhu prisuzuji aktivni zdbavé Zeny neZ
muZi.

Uvadeéna fakta potvrzuji i daje uvedené v tab. V, kde je soustfedéna
absolutni a relativni ¢etnost ndzorti respondenti na vyznam jednotlivych
aktivit. Vyplyva z ni, Ze za nejdtleZitéjsi lidské aktivity pro zkoumanou
populaci studentli jsou povaZovany vylet do pfirody a jiné sportovni vy-
Ziti, zaliby a intimni aktivity. Za nejméné preferované spolecenské akti-
vity z pohledu dané populace pat¥i poslech rozhlasu a televize, navstéva
divadla a pobyt v restauracnich zafizenich.

Uvadéna fakta tykajici se ndzort respondenti na vyznam dil¢ich
spolecenskych aktivit bylo nezbytné konfrontovat se skutecné vykazanou
strukturou denniho casového fondu. Z tohoto srovndni mimo jiné vy-
plyva, Ze z hlediska nézort respondentd je sice rozhodujici vyznam v ob-
lasti traveni volného ¢asu prisuzovan sportovni ¢innosti, ale ve struktu-
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V. Absolutni (A) a relativni (B) ¢etnost nazort respondentli na vyznam lidskych
aktivit — The absolute (A) and relative (B) frequency of respondents’ views
concerning the importance of human activities

Frekvence nazort na nejdulezitéjsi lidskou aktivitu
Roc¢nik Cetnost ’
1| 2 |3 ‘ 4 | s ] 6 ' 7 ‘ 9 | 8 I 10
— — s e ————- e d—— [7 N, S J——
[ 1 A 74 0 T 41 | 3 |14 [ 11 1 12 10 ; 13
F B 100,0 0,0 9,4 ‘ 1,4 | 6,8 | 18,9 i 149 1,4 16,2 | 13,5 | 17,5
| | | ! [
‘ | ‘ | ‘ i |
. A 72 0o | 2 0 | 5 ‘ 10 ' 120 | L i 15 11 1 16
’ B 100,0 0,0 2,8 | 0,0 ‘ 6,9 ‘ 13,9 | 16,7 1,4 | 20,8 153 | 22,2
11 A 80 2 4 2 6 14 18 1 10 14 9
’ B 100,0 2,5 50 | 25 75 | 115 225 ‘f 1,3 1 12,5 | 1757 112
% A T 1 1 3 |2 |20 |16 | 1 1 17 9
i B 1000 1,4 | 14 | 42| 28 232 ! 225 1,4 14 239 126
A 207 3 14 6 |18 |58 |57 a4 38 | 52 | 47
| Celkem | 1 ‘
{ B 100,0 1,0 4,7 | 2,0 6,1 19,5 | 19,2 1,3 | 12,8 | 17,5 | 159
1 — poslech rozhlasu a televize 7 — pobyt v restauracnim zarizeni
2 — navstéva kina 8 — intimni aktivity
3 — navstéva divadla 9 — zidliby (blize nespecifikované a nepatfici do predcha-
4 — tanec zejicich aktivit)
5 — vylet do pfirody 10 — ostatni aktivity

6 — jiné sportovni vyziti

e denniho Casového fondu je této aktivité vénovdno v priiméru pouze
3,9 %, tedy necelda hodina volného casu. Zcela naopak je tomu u dalsi
spoleCensky vyznamné aktivity zahrnujici poslech rozhlasu a televize,
nebot v primeéru za jeden den snimkovaného tydne v semestru pfipadlo
na uvedenou cinnost 8,1 % casového fondu (absolutné tedy necelé dvé
hodiny), i kdyZ v poradi dileZitosti je podle vyjadfeni respondenti
tato spoleCenskd aktivita aZ na sedmém misté z deseti sledovanych
aktivit.

VSechny dosud uvadéné poznatky lze z hlediska zkoumané populace
respondentli povaZovat za statisticky vyznamné, coZ plné prokazalo po-
uZiti matematicko-statistickych metod. V této souvislosti lze poukazat
i na dal$i zjiSténi orientovanad na oblast zkouméni priikaznosti rozdild
mezi obéma pohlavimi v jejich ndzoru na vyznam jednotlivych spolecen-
skych aktivit.

Vysledky této analytické c&innosti jsou shrnuty v tab. VI. Na je-
jich podkladé bylo zjiSténo, Ze existuji vysoce priikazné rozdily mezi
obéma pohlavimi v ndzoru respondenti na vyznam jednotlivych spoleCen-
skych aktivit, a to konkrétnd u ,navitdvy kina“, ,jiného sportovniho vy-
ziti“, ,navstévy divadla“, ,tance”“ a ,vyletu do pfirody“. Zeny statisticky
vyznamnéji neZ muZi davaji pfednost navstévé kina (tab. VI), navstévé
divadla, tanci, vyletu do pfirody, kdeZto muZi statisticky priikaznéji neZ
Zeny preferuji sportovni vyZiti (tab. VI). PFi hodnoceni priikaznosti roz-
dild mezi ostatnimi aktivitami byly zjiStény statisticky nepriikazné dife-
rence v odpovédich respondenti podle pohlavi.
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VI. Hodnoceni prukaznosti rozdili v preferenci spolecenskych aktivit podle pohlavi
respondenti — Evaluation of the significance of differences in the preference of
social activities according to the sex of the respondents

Sledovana spolecenska aktivita
5,Jiné sportovni vyziticc Soutty
Pohlavi s — —— .
ano ne
| e | B-% | a | A% a B—%
Muz 33 57,9 82 34,2 115 38,7
Zena 24 42,1 158 65,8 182 61,3
Soucty 57 100,0 240 100,0 297 100,0
a, = 22,07 b, = 92,93 co = 34,93 d, = 147,07
x2 = 10,9 > x20,01 = 6,6 > ¥20,05 = 3,8
Sledovana spolecenska aktivita
s>nédvitéva kinac Soutty
Pohlavi = T
ano ne
a B—% a B—% a B—%
Muz 3 21,4 112 39,6 115 38,7
Zena 11 78,6 171 60,4 182 61,3
Soucty 14 100,0 283 100,0 297 100,0
a, = 5,42 b, = 70,86 co = 8,58 do = 112,14
%2 = 56,5 > 20,01 = 6,6 > x20,05 = 3,8
a — absolutné B— % — relativné
ZAVER

Na podkladé studia zptlisobu Zivota respondenti vybérového souboru
studentli vysoké Skoly lze za stéZejni pokladat vysledky ziskané v ob-
lasti preference jednotlivych spoleCenskych aktivit.

Bylo prokazano, Ze dand populace svymi nézory inklinuje v pofadi
dileZitosti spoleCenskych aktivit k vyletim do pfirody a sportovnimu
vyZiti, k navstévé kina, intimnim aktivitdm a nespecifikovanym zali-
bédm, avSak s ohledem na skutetn& vykazanou strukturu volného Casu
bylo pofradi daného jevu realizovdno v pofadi: poslech rozhlasu a televi-
ze, doméaci prace, pfiCemzZ sportovni vyZiti je realizovdno v pofadi akti-
vit aZ na misté uprostfed hodnoceného pofadi.

Lze usoudit, 7e k této skute¢nosti dochdzi mimo jiné i v dasledku
nedostatku sportovist ve vétSi aglomeraci, s ¢imZ souvisi i posun ve
struktufe volného Casu smérem od aktivni k pasivni zabave.
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BbIBUIAN, B. (CenbCckox03siCTBEHHBIN UHCTUTYT, BpHO): O co6M0AEHHN HEKOTOPbIX HOPM
o6pa3a XU3HM B YCNOBMsIX BY30BCKOro obyueHus. Sbor UVTIZ - Sociol. Zeméd., 23, 1987
(1) :39-52.

AHanu3 aHKEeTHOro Onpoca rpynnbl yuyalwuxcs By3a BKAOUYAaeT BOMPOCbHI, Kacalowmnecs CTPyK-
TYPbl MX BPEMEHHOro oHAa AHSA, CyGbeKTUBHOrO BOCMPUATUS TPYAOBOW Harpysku, ycno-
BUN OOYUEHMUS M MCTOUHMKOB uYaCTeWWwUx npobnem, a TakXe MHEHUS OTHOCUTENbHO 3Ha-
UEeHUs OTAENbHbIX OBGWECTBEHHbIX W WHAUBUAYaNbHbIX BUAOB AEATENbHOCTU C TOUKW 3PEHUsS
MX NMPUMEHEHUS U NPEANOUTEHUS B UX 06pase XU3HMW.

aHKETHbIW ONpoC; MopanbHble acnekTbl MOBEAEHWS PECNOHAEHTOB; CENbCKOE XO3SWCTBO;
AU depeHUMPOBKa MO Nony U Kypcam BY30BCKOTrO OGyueHus

VYBIHAL, V. (University of Agriculture, Brno): Respecting Some Standards of the
B{I)ode of Living of University Students. Sbor. UVTIZ - Sociol. Zeméd., 23, 1987
(1) :39-52.

A selected set of Agricultural University students was subjected to an inquiry.
The analysis of the results of this inquiry includes the problems of the structure
of students’ daily time fund, an investigation of the subjective feelings of working
load, conditions for study, causes of the most frequent students’ problems, and
respondents’ views concerning the importance of different social and individual
activities with respect to the implementation and preferences given to these
activities in the students’ mode of living.

inquiry; moral aspects of respondents’ behaviour; agriculture; differentiation by
sex and year of university study
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VYBIHAL, V. (Hochschule fiir Landwirtschaft, Brno): Zur Frage der Respektierung
einiger Normen der Lebensweise unter den Bedingungen des Hochschulstudiums.
Sbor. UVTIZ - Sociol. Zeméd., 23, 1987 (1) : 39-52.

Im Beitrag werden die Ergebnisse einer Fragebogen-Umfrage unter einer ausge-
widhlten Anzahl von Hochschulstudenten analysiert, die Fragen enthielt liber die
Struktur ihres Zeitfonds, der subjektiven Gefiihle der arbeitsmidBigen Belastung
der Bedingungen fiir das Studium und der Ursachen fiir die am oftesten auftau-
chenden Probleme und Ansichten bei den Antwortgebenden tiiber die Bedeutung
der einzelnen gesellschaftlichen und individuellen Aktivititen vom Gesichtspunkt
der Durchsetzung und Bevorzugung in ihrer Lebensweise.

Fragebogen-Umfrage; moral. Aspekte der Verhaltensweise der Antwortenden; Land-
wirtschaft; Differenzierung nach Geschlecht und Studienjahr
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