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Prace derpa z vyzkumné studie Vyzkum Zivota a potfeb starych ob¢ant, zpra-
cované v letech 1977—1980 v Cs. vyzkumném ustavu prace a socidlnich véci.
Ve dvou analogickych sociografickych vyzkumech byly srovnany zivotni pod-
minky a potfeby starych lidi nad 70 let v ¢asovém rozpéti deseti let zejména
pokud jde o rodinné pomeéry, bydleni, domacnost, ekonomickou situaci a pra-
covni aktivitu, zdravotni stav, sobéstaénost a potiebu péce, spolecenské kon-
takty, kulturni a spole¢enskou participaci a poskytovanou socialni pééi vé. je-
jich sou¢asné a budouci potifeby. Opakovany vyzkum je socidalni gerontologii
povazovan za vhodnou metodu zkoumani temporalnich zmén a vyvojovych
trendu dulezitych pro socialni planovani. V tomto rozsahu je vyzkum usku-
teénény v CSSR proveden patrné poprvé.
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CHARAKTERISTIKA VYZKUMU A METODIKA ZJISTOVANI DAT

V letech 1977—1979 byl v Ceskoslovenském vyzkumném tstavu pra-
ce a socidlnich véci v Praze uskuteCnén -celostdtni reprezentativni vy-
zkum Zivotnich podminek a potfeb starych lidi (Schimmerlingova
a kol. 1982), jehoZ vysledky mohly byt komparovany s podobnym vy-
zkumem uskuteCnénym pred 10 let. Vyzkum byl zaméfen na potteby
starych lidi, pro jejichZ uspokojovani pfichazeji v tvahu rtzné formy
socidlni péce, poskytované podle prislu§nych predpisti o socidlnim za-
bezpeceni formou davek a sluZeb.

V roce 1968 jsme se zabyvali vékovou skupinou nad 70 let, novy
vyzkum byl rozSifen na staré lidi ve vEéku od 65 let. Vysledky vyzkumu
pfinesly synteticky pohled na komplexni problematiku stafi v CSSR
a slouZily jako podklad pro decisni sféru organti socidlni politiky.

Socidlni analyza Zivotnich podminek starych lidi byla provedena
na podkladé terénniho Setfeni vyb&rového souboru ve dvou etapéch: L.
etapa zahrnovala 1000 respondenti z méstské populace, II. etapa stejné
velky vzorek z venkovské populace. Vybérové soubory byly stanoveny
s pouZitim striktné ndhodného vicestupiiového vybéru, zabezpeteného
proti nahodilostem vhodné provedenou stratifikaci. Vedle dvou zéaklad-
nich rozdé&leni pro CSR a SSR jsme pouZili jako daldich stratifika&nich
faktort typologii okresti z hlediska socidlni problémovosti a stupeti urba-
nizace obci podle klasifikace uZité pf¥i s¢itani lidu v roce 1970.
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Na takto provedenou zdkladni stratifikaci navdzal v etapé vyzku-
mu ve venkovskych obcich vlastni tFistuptiovy vybér. V prvnim stupni
bylo vylosovdno do vybéru 27 okresli (coZ predstavuje pravé ctvrtinu
vSech venkovskych okrestt v kaZzdé narodni republice). Celkovy pocet
venkovskych obci v téchto okresech byl 2529. Pro uZsi vybér obci bylo
pouZito téchto stratifikacnich faktori:

1. velikostni skupiny obci: do 500 obyvatel, do 1000 obyvatel, do
2000 obyvatel a nad 2000 obyvatel,

2. podil (procento) osob ekonomicky ¢innych v zemédé&lstvi.

V druhém vybérovém stupni byly v kaZdém okrese vylosovany 2 az
4 obce podle uvedenych hledisek, pricemZ konkrétni obce zahrnuté do
vybéru byly zveleny tak, aby byly zéaroveii zastoupeny riizné geografickeé
casti okresu. Celkem bylo ve vybéru zahrnuto 87 obci (59 v CSR a 28
v SSR). V poslednim vybérovém stupni byli konkrétni stari lidé nad
65 let vylosovani z evidence obyvatel.

Kontrolou provedenou jak v roviné vybranych mést a venkovskych
obci, tak v roviné starych obcanti zahrnutych do vybéru se potvrdila
plna reprezentativnost obou soubort vzhledem k celku na$i staré popu-
lace nad 65 let i vzhledem k staré populaci Zijici ve méstech a na ven-
kové obou republik. Toto zjiSténi umoZnilo zobecnit ziskané poznatky
na celou starou populaci nad 65 let. Zkoumany vzorek 2000 respondentti

pi‘gdstavoval 0,1 % zéakladniho souboru starych lidi sledovaného véku
v CSSR.

Technikou sbéru dat byly standardizované rozhovory na podkladé
zaznamovych listi, pozorovani a studium dokumentd. Rozhovory se sta-
rymi lidmi v jejich dom&cnostech jsme provedli s pomoci tazatelské sité
z Tad erudovanych socidlnich pracovnic a geriatrickych zdravotnich
sester, pficemZ se zjiStovaly jednak objektivni udaje, jednak subjektivni
nazory, postoje a hodnoceni starych lidi. Jejich vypovédi byly doplnény
hodnocenim tazateli o potfeb& a zajiSténosti socidlni péce a dal$imi
objektivnimi daty z evidence obanti, ktefi jsou v pé¢i narodnich vyborii.

Rozhovor se tykal téchto oblasti Zivota starych lidi: rodinnych po-
meéri, bydleni, ekonomické situace, pracovni aktivity, zdravotniho stavu,
sobéstacnosti a potieby péce, zajiStovani doméacnosti, spolecenskych kon-
taktli a tcCasti na spolecenském a kulturnim Zivoté. ZvlaStni pozornost
byla vénovédna analyze davek a sluZeb socidlni péce a jejich souCasné
a budouci potfebé.

Srovnani poznatkii nového vyzkumu ve skupiné sedmdesatiletych
a starSich s vyzkumem pied 10 lety umozZnilo poukédzat na zmény v Zivot-
nim zplsobu nasi nejstarsi generace za uplynulé obdobi.

Opakovany vyzkum s provedenim nového vybéru vzorku populace
stejného véku je povaZovan v socidlni gerontologii za vhodnou metodu
ke zkoumdni Casovych zmén a vyvojovych trendii, dileZitych pro socidlni
planovani. Doposud bylo ve svétovém méfitku takovych vyzkumia usku-
te¢n&no jen velmi maélo. V takovém rozsahu je vyzkum provedeny v CSSR
patrné prvnim.

Vyhodou rozsahlého vzorku byla téZ moZnost zachytit i okrajové
vztahy a jevy v Zivoté staré populace a ur€it jejich vdhu. To se tyka
zejména potFeby socidlni péce. Vyzkum upozornil na pozitiva i na né-
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které dosud existujici nedostatky v systému instituce socidlni péce, kte-
ré vyzaduji hlubsi zkoumani a pFfipadna socialné politickd opatfeni.

Pro upfesnéni pohledu na Zivotni podminky starych lidi na venko-
vé jsme sledovali v obcich zahrnutych do vyzkumu Fadu objektivnich
ukazateldi, vyznamnych z hlediska uspokojovani potfeb starych lidi. Ta-
zatelky shromdzdily dtleZité tdaje o obCanské vybavenosti jednotli-
vych obci a o moZnostech vefejného a kulturniho Zivota v nich. Dale se
prostfednictvim ONV zjiStovala troveifli socidlni pécCe, poskytovana
v téchto obcich starym obcantm.

VYSLEDKY VYZKUMU

Obé¢anska vybavenost

Prevazna vétSina sledovanych obci méla dobrou troveii vybavenosti
prodejnami: 28,7 % obci mélo specidlni prodejny pro riizné zbozi, 55,1 %
meélo prodejnu se smiSenym zboZim. Ve 13,8 % obci byla prodejna po-
travin, do jedné obce dojiZdé€la pojizdnd prodejna a pouze jedna obec
nemela Zadnou prodejnu potravin.

Sbérny pradla do pradelen jsme zjistili téméF v poloviné obci
(48,3 % ). MoZnosti vefejného stravovani jsou na venkové znacné niZsi.
Celorotni moZnost dostat teplé jidlo v restauraci méla jen polovina
sledovanych obci (52,9 %). V 37,9 % obci neexistovala Zaddna moZnost
vefejného stravovani, v 9,2 % obci bylo moZno dostat alespoil studena
jidla.

Zdravotni stfedisko bylo vice neZ ve tfetiné sledovanych obci
(36,8 %), tzn. Ze v misté byla ordinace obvodniho lékafe. Témé&f 29 %
obci mélo zubni oddé&leni, 18,4 % meélo Zenské oddéleni a v 15 % obci
byla lékdrna nebo vydejna 1ékl. Jind odborna lékarskd oddéleni mélo
11,5 % obci. PrestoZe vybavenost zdravotnickych sluZzeb na venkové za
uplynulé desetileti znacné vzrostla, stale nedosahuje takové Cetnosti, jaka
by byla vzhledem k potfebam starych lidi zapotfebi.

MozZnosti dopravniho spojeni ve sledovanych obcich byly velmi
dobré: 64 % obci mé&lo autobusovou zastavku, 33 % jak autobusovou, tak
ZelezniCni zastdvku. Pouze dvé obce nemély piimé spojeni.

Kulturni vybavenost obci byla rovn&Z uspokojiva. V 59,8 % obci byl
kulturni dam, v 41,4 % kino a v 32,2 % obci bylo jeSté dalsi kulturni
zafizeni (napf. knihovna, osvétova beseda, sportovni zafizeni, télocvicna,
koupalisté atd.). Celkové je moZno shrnout, Ze ve sledovanych venkov-
skych obcich byly pftibliZzné u jedné pétiny zjiStény Spatné podminky
pro uspokojovani kulturnich potfeb starych obcant.

Pomoc starym lidem na vesnici se podle poznatkl ziskanych z evi-
dence néarodnich vybori orientovala prevaZné na financ¢ni davky, jejichz
rozsah se za uplynulé desetileti zna¢né zvySil. Socidlni sluZby byly v do-
b& nasSeho Setfeni (1979) rozvinuty pouze ve tFetin€ obci. AvSak i tento
stav je nutno ve srovnani s vyzkumem z roku 1969 hodnotit pozitivné,
nebot tehdy byly socidlni sluZby ve vétSiné venkovskych obci zcela
nerozvinuty.

Ve srovnéani se situaci pfed 10 lety se znacné zlepSila pécCe zemé-
délskych podnikti o dichodce, zejména v JZD. ZvySil se poCet poskytova-
nych pfirpévkit k dichodtim, vyuZivdni podnikové rekreace, ucast na
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kulturnim Zivoté, moZnost stravovat se v jidelndch JZD za sniZenou ce-
nu atd.

Zhruba v poloviné zkoumanych obci byla vyClenéna stdla socialni
pracovnice, kterda navS$tévovala staré obfany v domaécnostech a reSila
jejich problémy. Pfed 10 lety tato forma péce na venkové viibec ne-
existovala.

Ve svém prispévku se dale zaméfim na srovnani Zivotni situace
starych lidi nad 70 let, Zijicich na zemédélskych vesnicich, tj. v obcich
s obyvatelstvem pfisluSnym prevaZné k zemédélstvi, se zvlaStnim zfe-
telem ke zménéam, které se uddly v nékterych oblastech jejich Zivota za
desetileté obdobi (Kaufman 1980).

Zmény v demografické a socialné ekonomické oblasti

Ve sloZeni vybérového souboru starych lidi na zemédélské vesnici se
odrazeji jeSté vice neZ ve meéstech velké spoleCensko-ekonomické zmé-
ny, jimiZ proSla naSe vesnice. JeSté pfed 10 lety tvorili na$S vzorek z po-
loviny byvali soukromnici: pfedevS§im mali a stfedni rolnici a ves-
ni¢ti Zivnostnici. V novém vybérovém souboru byla vé&tSina (53 %)
druzstevnich rolnikd, jednotlivé hospodaficich bylo ve sledované vékové
skupiné nad 70 let jen 9 %.

Zavaznym urcujicim faktorem pro Zivotni situaci starych lidi na
vesnici se ukdazaly prfedevSim nékteré zmeény v demografické struktufre,
vyplyvajici zejména z vnitrostatni migrace, postihujici vesnici. Odchod
pFisludniki mladsi generace do meést a primyslovych obci, ale i nova by-
tova vystavba na vesnici oslabily tradi¢ni tésnost bydleni starych lidi
na vesnici s rodinami jejich déti. Pod jednou stfechou (at jiZ ve spolec-
né, ¢i oddélené domécnosti) Zilo pfed 10 lety z dhrnu starych lidi, ktefi
meli Zijici d&ti, 67 %, v novém vyzkumu jen 49 %. Zéaroveii se stdva i na
vesnici pfevladajicim typem domaécnosti starych lidi i ve vEkové skupiné
nad 70 let samostatnd domécnost osameélého jedince nebo manZelské
dvojice bez dal$ich osob (dfive 48 %, nyni vice neZ 60 % ).

Migrace z vesnice zasahuje i staré lidi, zejména Zeny, které po
amrti partnera odchézeji za svymi détmi. Tim se meéni vékova struktu-
ra i struktura podle rodinného stavu v celé vékové skupiné starych lidi
na vesnici.

Zmény v ekonomické situaci

V provedeném srovnani se predevSim odrdZi velké zvySeni dichodi
na zakladé zakonnych uprav uskutecnénych v mezidobi. Ve vyzkumu
pfed 10 lety mé&ly dvé tietiny (64 %) starych lidi zahrnutych do vzorku
tehdy platné minimélni dichody ve vySi 400 Kés mési¢né, pokud 3lo
o osamélého jedince, a 600 K&s, $lo-li o dvojici. Jen 5 % starych lidi ve
vzorku mélo diichod vys$si neZ 800 K¢s mésicné.

V novém vyzkumu bylo v podsouboru 70letych a starSich na vesnici
92 % vyplacenych diichodi rozloZeno symetricky v pasmu od 400 do 1200
K&s mesicng, pficemZ 5 % starych lidi dostdvalo vy$si dchody.

Vyznamnou Kkvalitativni zménou je téZ zmirfiovani rozdilu v dicho-
dech podle pohlavi v disledku zvySeni poc¢tu zaméstnanych Zen na ves-
nici. Zatimco v roce 1969 byly dvé tfetiny starych Zen zahrnuty do vzorku
,celoZivotn® v domaécnosti“, inil podil t&chto Zen v novém vzorku sle-
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dované vékové skupiny jiZ jen jednu ctvrtinu. V souladu s tim se v pri-
béhu jednoho desetileti zvy$il na vesnici pocCet starych Zen, které maji
vlastni starobni nebo invalidni diichod, z 26 na 68 %.

DalSim zdrojem penéZnich prijmi starych lidi na vesnici je i v této
vekové skupiné jejich pracovni aktivita. Podle zjiSténi obou naSich vy-
zkumii pracuje v této vékové skupiné jesté kazdy paty obcan, vétSinou
brigddnicky po ¢ast roku. Pracovni pfijem uvadéla pétina respondentti
(v tom zahrnuta ev. pracovni ¢innost manZelského partnera). Vyznamnou
slozkou pfijmu starého c¢lovéka ma vesnici se stala dopliikova pomoc ze
strany spolec¢nosti. Finan¢ni prispévky od JZD dostdavalo v naSem novém
vyzkumu 21 % starych lidi, coZ je trojnasobek stavu pifed 10 lety. Fi-
nanéni vypomoc od narodniho vyboru uvedlo 24 % respondentl, pFed
10 lety to bylo pouze 11 %. Naproti tomu okrajovou zdleZitosti zistavaji
finan¢ni podpory od dé&ti ¢i jinych pribuznych, které uvedla v obou
nasich vyzkumech jen 2 % dotazovanych.

Podstatné méné starych lidi v novém vyzkumu udéavalo naturalni
pFijmy z vlastniho hospodarstvi (zdhumenku), ze zahrady Ci z chovu
domdéciho zvifectva. Ve vyzkumu pfed 10 lety vykazovala tyto prijmy
témé&F polovina starych lidi (48 % ). V novém vyzkumu chovalo domaci
zvifata 21 % respondent, uZitkovou zahradu mé&lo 13 % a vlastni malé
hospodéatstvi (zahumenek) pouze 4,5 %. Misto toho byly v novém vy-
zkumu tFikrat castéji proti stavu pfed 10 lety uvadény naturdlni prijmy
z JZD nebo statniho statku (31 % dotazovanych). V souvislosti s oddéle-
nym bydlenim starych lidi se také podstatné sniZila vécnd pomoc po-
skytovand détmi formou bezplatného bydleni, stravovani, otopu atd. (dri-
ve 57 %, nyni 35 %).

Ekonomickou situaci starych lidi na vesnici ve vékové kategorii nad
70 let dokresluje vybaveni jejich domdacnosti pfedméty dlouhodobé spo-
tfeby at vlastnimi, nebo rodiny déti, které vSak stafi lidé mohou kdyko-
liv pouZivat:

elektricka pratka — 75 % (dfive 54 %),
chladnicka 64 %),

vysavac 29 %,

radio 83 % (drive 70 %),

televizor 66 % (d¥ive 31 %).

VétSinou tu vSak neni moZné srovnani se stavem pfed 10 lety, ne-
bot tehdy jsme vybaveni domaécnosti v takovém rozsahu mezjiStovali.

Zmény v bydleni

I na zemédeélské vesnici miZeme pozorovat (stejné€ jako ve méstech)
ur¢ité zlepSeni v bydleni dnedni generace nad 70 let, jeZ se projevuje
rozdiln& v obou republikdch. V CSR pfevlada bydleni v nejstarsi zéstav-
b&, v SSR bylo posileno bydleni v novém bytovém fondu, postaveném po
roce 1945. Typickym nadale zlstdva bydleni v rodinnych domcich nebo
zemédeélskych usedlostech, které vlastni stafi lidé nebo jejich déti.
V uplynulém desetileti doslo vSak zejména v CSR k vyraznému zlepSeni
kvality bydleni celkovou modernizaci obydli, kterou jsme sledovali po-
moci dvou ukazateld: dostupnost pitné vody a vybaveni zdkladnim

SOCIOLOGIE ZEMEDELSTVI— 1585 47



hygienickym prisluSenstvim. V bytech vybavenych vodovodem bydlelo
v novém vyzkumu 74 % starych lidi, pfed 10 lety to bylo pouze 45 %.
Typicky vesnicky zachod ma dvofe mélo jesté pred 10 lety 78 % respon-
dentd, v novém vyzkumu jiz jen 46 %.

V SSR naproti tomu probihalo zlepSovéani bydleni obCanti starSich
70 let cestou stéhovani do nové postavenych byt. Takto bydlelo v no-
vém vyzkumu 47 %, pfed 10 lety 21 % starych obc¢ant. Kvalita bydleni
starych lidi podle uvedenych ukazatelti vSak stale jeSté v této vékové
kategorii v SSR zaostava (zachod na dvore méa dosud 82 % starych lidi,
vodovod v byt& jen 45 %, pted 10 lety 91 % a 22 %).

ZlepSeni bydleni starych lidi dokumentuje také sniZeni podilu téch,
ktefi obyvaji jen jednu mistnost (z 28 na 9 %). Se svym bydlenim jsou
stafi lidé na vesnici zcela nebo vcelku spokojeni (93 %), stejn® jako
pfed 10 lety.

Zmény ve zdravotnim stavu a zajisSténosti péce

Ve svych vyzkumech jsme vychéazeli ze subjektivniho hodnoceni sta-
rého Clovéka ve¢. odhadu pomoci, kterou ev. potfebuje. Pro naSe srov-
nani jsme pouZili jako nejreprezentativnéjS§iho ukazatele sob3statnost
lidi, ktefi bud nepotfebuji Zddnou pomoc, nebo jen mensi, a jsou v do-
macim prostfedi vcelku sobéstacni. Podil takovych starych lidi ¢inil
v naSem souboru 81 %, v naSem starém vyzkumu 75 %. Toto celkem mir-
né zlep3eni je tfeba podle naseho nazoru interpretovat méné jako zlepSeni
skuteCného zdravotniho stavu, ale spiSe jako diisledek celkového zlepSe-
ni Zivotnich podminek, které usnadiiuji Zivot starych lidi na vesnici,
posiluji jejich Zivotni optimismus a promitaji se i do jejich hodnoceni
vlastniho zdravotniho stavu.

Jests vice vynikne tento ,zdravotni optimismus“, porovndme-li pro-
cento dotazovanych, ktefri vypovidali, Ze se citi ,zcela nebo vcelku zdra-
vi“. V novém vyzkumu to bylo 49 %, pfed 10 lety pouhych 16 %.

Pro posouzeni trendu skuteCného zdravotniho stavu starych lidi na
vesnici povazujeme za prlkazné&jSi jiné, objektivné&jsi ukazatele. Je to
predevSim podil starych lidi téZce pohyblivych, ktefi jiZ vétSinou mevy-
chazeji z domu. Téch bylo v naSem novém vyzkumu 9,8 %, ve vyzkumu
pied 10 lety 8,3 %. Dale sem patfi idaje o postiZeni starych lidi nékte-
rymi smyslovymi vadami. Podil respondentd s postiZenim zraku, sluchu
a psychiky byl v obou naSich vyzkumech témér stejny. Miniméalné se
zmeénil téZ pocet hospitalizovanych za posledni dva roky (nyni 17,2 %,
drive 16,8 00 ). Zjisténé zmény jsou malé a kolisavé a vzhledem k malému
rozsahu vybérového souboru mohou byt i nahodilé. Rozhodné se neda
Fici, Ze by nasvédcCovaly vyraznéjsSi zméné ve skutecném zdravotnim sta-
vu starych lidi ve sledovaném véku.

Pomoc, kterou dotazovany mebo jeho manZelsky partner potfebovali
v domaéacnosti nebo v péci o sebe ze zdravotnich divodd, byla na vesnici
zajisténa stejné jako pfed 10 lety témeéf vylucné (z 94 %) v rédmci rodiny.
Stafi lidé ji ve vSech pripadech (ma rozdil od vyzkumu ve méstech)
oznacili za postacCujici. Pouze v jednom pfipadé jsme na zemeédélské ves-
nici zjistili pomoc pecovatelky. Stejné jako ve meéstech, zlepSila se i na
vesnici v uplynulém desetileti ndvStévnost starych lidi u lékare. Podle
nového vyzkumu 44 % starych lidi nad 70 let na vesnici chodi k 1ékaFi
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Castéji mebo pravidelné (pfed 10 lety 33 % ). Naopak se sniZil podil
téch, ktefi nebyli v poslednim roce u lékate, z 36 ma 22 %. Tato sku-
teCnost svédCi o prohloubeni zdravotni péce o starou populaci.

Zmény ve spolec¢enskych kontaktech a participaci
na kultfurnim a vefejném zZivoté

Vyraznou zmeénu v Zivoté starych lidi na vesnici pFedstavuje jejich
zapojeni do kulturniho a verejného Zivota spolecnosti, jeZ je ve srovnéani
se situaci pred 10 lety na kvalitativné vysSi trovni. Nejlépe to dokazuji
vypovédi o denni Cetbé Casopisti a novin (myni 52 %, dfive 35 %), knih
(11 resp. 6 %), kazdodennim poslechu rozhlasu (11 resp. 6 %) a sledo-
vani televize (44 resp. 14 %). Ale tyka se to i navstév kulturnich pod-
niki — divadla, osvétovych pfrednaSek, estrad, zdjezdd, jeZ vSechny
pronikly hloubé&ji do Zivota nejstarSich spoluobCanti na vesnici.

Podstatné vyS3i se stalo téZ jejich zapojeni do vefejného Zivota
v KSC, v narodnich vyborech, spolecenskych organizacich a zajmovych
spolcich. Pred deseti lety bylo takto zapojeno (aktivné nebo pasivné)
jen 19 %, v novém vyzkumu jiZ 44 % nejstarS§ich ob&anfi. Vyrazng se
zlepSilo aktivni zapojeni vesnickych Zen ve sledované vékové kategorii
(z 3% pred deseti lety na 26 %). Novy vyzkum ukézal, Ze nejvétsi vy-
znam pro staré lidi na vesnici ma ¢lenstvi v JZD, jak uvedlo 24 % do-
tazovanych. Pred deseti lety tehdej$i generace sedmdeséatiletych a star-
Sich byla v JZD maélo zastoupena.

V této souvislosti je moZno hovorit o ménici se osobnosti starého
Clovéka na vesnici. TFidni a socialni pfFislu$nost starych lidi, na roz-
dil od stavu pred deseti lety, dnes plné odpovida socidlnimu sloZeni
celé naSi spoleCnosti. Védomi soundleZitosti a jejich ekonomicka za-
bezpecCenost je Cini sebevédoméjSimi a aktivnéjS$imi ve vSech sférach je-
jich Zivota.

Ve sledovaném desetileti se sniZila Cetnost Gastych kontaktd sta-
rych lidi s détmi z 82 na 74 %, coZ jde zcela na vrub uvolnéni t&snosti
bydleni generaci. Naopak se zvyS$ila ¢etnost kontaktd se sousedy, zfejmé
jako kompenzace za sniZené kontakty s détmi.

Zmény v obstaravani domacnosti a dennich aktivitach

V obstardavani domécnosti se projevil na vesnici stejny trend jako
ve méstech. ZvySil se podil starych lidi, kteri si doméacnost obstaravaji
sami, a sniZil se podil pomoci rodiny, s niZ stafi lidé Ziji. Celkovy objem
pomoci SirSi rodiny v doméacnosti starych lidi na vesnici tedy poklesl,
pfesto vSak stdle zlistdvd nad urovni pomoci rodiny ve méstech. Podil
starych lidi, ktefi si sami vafi, se zvy$il z 67 na 79 %. PFi¢inu tohoto
vyvoje spatfujeme v tendenci starych lidi udrZet svou samostatnost a so-
béstacnost, coZ jim usnadiiuje dnesSni ekonomicka zabezpecenost a moz-
nost podilet se i na vesnici na riznych vymoZenostech nas$i spole¢nosti.
Ve svém celku zGstdva plné zachovan vZity model pro obstardvani do-
macnosti starych lidi: stary ¢lovék a jeho rodina.

Tam, kde stafi lidé nemaji k dispozici aktivni rodinné zdzemi a ne-
jsou jiZ schopni vlastnimi silami obstardvat svou domacnost, jsou odka-
zani na sluZby a sousedskou vypomoc. Na vesnici je jejich podil zcela
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zanedbatelny. Neni proto divu, Ze v naSem novém vyzkumu projevilo
12 % respondentii zajem o spoletné prani pradla a témeér pdtina starych
lidi o spolec¢né stravovani, pfip. dovoz ob&dd. Nejcastéji jsou to osaméli
jednotlivci (35 %) a osameélé dvojice bez rodiny (45 %). Nejvétsi za-
jem meéli starfi lidé v malych vesnicich do 500 obyvatel, kde by ta-
kové sluZzby uvital kazdy paty obcCan, nad 65 let. Vedle zvySené parti-
cipace na nékterych dennich aktivitdch se projevilo i na vesnici zvySeni
poCtu téch starych lidi, ktefi maji néjakou zalibu, konicka, kterému se
vénuji (ze 14 na 29 %).

Se zlepSenim Zivotni drovné starych lidi se ukazala i zvySend naroc-
nost v jejich ocekavani. To dokumentuji odpovédi respondentli o pocitu
dlouhé chvile a osamélosti. Za uplynulé desetileti vzrostl podil starych
lidi, ktefi uvadéji v rtzné mife pocit dlouhé chvile (ze 33 na 54 %),
a stejné i pocdet starych lidi uvadgjicich pocit osamé&losti (z 31 na 47 %).

Zmeény ve spolecenské péci

Jak jsme jiZ ukazali, soustiedila se socialni pécCe o staré obCany na
vesnici prfedevSim v oblasti poskytovdni davek. PocCet starych lidi, ktefi
dostédvali jednorazové piispévky, pfip. vécnou pomoc (uhli, oSaceni, po-
traviny ), se zvy$il ve srovnédni se stavem pied 10 lety podle naSich vy-
zkumd@ ze 7 na 29 %. Mirné se zvy$il i poCet opakovanych prispévkl
a pocet prispévka na stravovani diichodct.

Socidlni sluZby se v souboru ob¢anti mad 70 let na vesnici projevily
jen okrajoveé. Tazatelky vSak oznacily aktudlni potfebu pecovatelské
sluzby, pfip. potfebu umisténi do domova diichodcti u 6 % dotazovanych
(pFed 10 lety u 4 %). Vyzkum dale ukazal pomémé znacny zdjem o klu-
by diichodcii. V obcich, kde kluby nebyly, uvedlo 40 % respondentd, Ze
by meélo o takovou instituci zdjem. Tam kde kluby byly, nav3tévovala
je podle své vypovédi Ctvrtina dotazovanych. Pozitivné hodnotili naSi
respondenti v novém vyzkumu téZ ndavstévy socidlni pracovnice ONV
a geriatrické sestry ve svych domdacnostech, jakoZ i zdjem, ktery je vé-
novan starym obCaniim (zejména ve véku mad 80 let) ze strany spole-
¢enskych organizaci.

ZAVER

V naSem srovnéani jsme zkoumali vyvoj Zivotnich podminek starych
obfanti nad 70 let na zemédélské vesnici ve svétle dvou sociografickych
vyzkumi, uskuteé¢nénych v c¢asovém rozpéti deseti let. V tomto obdobi
prodélala naSe spole¢nost vyznamnou vyvojovou etapu. Dosah tohoto
spoleCenského vyvoje se plné odrazi i v naSem srovnani, v ¢etnych vy-
raznych zmeénach, pozorovanych v Zivot& naSich nejstar§ich spoluobcani
na vesnici.

Zaroveil se ukazalo, ve kterych oblastech spoleCenské péCe mame
jestd velké mezery, ale i urcité rezervy. Velké pole plisobnosti vyvstava
zem&d&lskym organizacim, zejména ]JZD, statnim statktm, dale i mist-
nim ndrodnim vybortim na vesnici a v neposledni Fadé i spoleCenskym
organizacim Néarodni fronty. Prostfednictvim celospolecenského ak¢niho
programu Ucta k star$im by mohly spojenymi silami postupné pfekle-
nout chybéjici formy péce o starou venkovskou populaci.
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IIIMMMEPJIMHTOBA, B. (Ilpara): »uaHeHHBle yCIOBMS mpecTapeibiX TIPaKIaH B CEXbCKO-
xosaiicTennoit nepesHe. Sbor. UVTIZ - Sociol. Zeméd., 21, iv85 (1) :43-52.

Pa6ora ocuoBbIBaeTcs Ha Hay4HO-MCCIeIOBaTeNbCKOU paspaborke «lcciemoBaHue >KMBHM U IO~
TpeBHOCTe! NpecTapeisix TpakiaH», paspaboranHoit B 1977—1980 rr. B UexociosaukoM HayuHO-
-HCCJIeIOBATEIbCKOM WHCTHUTyTe TPyNa ¥ COLMAJBHBIX Hel. B IByX aHaJOTHUYHBEIX coluorpadu-
4ecKHX HCCEeIOBAHUAX CPABHUBAJMChH yCJIOBHS KH3HH M TIOTPEGHOCTH cTaphix onei ceime 70-mer-
HEero BO3pacTa B BPEMEHHOM HHTepBaje LECATH JeT, OCOOeHHO 4TO KacaeTCsi CeMeHHBIX YCJIOBHI,
KBAaPTUPHBIX YCJIOBUHM, NOMAIIHEIo XO3AHCTBA, SKOHOMHUYECKOTO IIOJOKEHWs U TPyIOBOM AaKTHB-
HOCTH, COCTOSHH 3LOPOBbs, HE3aBUCHMOCTY M HeOGXOLMMOCTH B TIOTEYeHHH, OOIJeCTBEHHBIX
KOMTAKTOB, KyJILTYPHO'O M OOILECTHPHHOTD y4acTHMsi M OKa3biBAEMOW COLJMANbHOU 3aBOTIMBOCTH,
B TOM 4YHCJe HX COBpPeMEHHbIX M Oynymux norpefHocreit. [loBTOpHOe uccienoBaHMe B COLIMAJb-
HOM TePOHTOJIOTMH CYUTAETCA NPABHMJILHBIM METOINOM H3ydeHHs BPEMEHHBIX M3MEHEHUU M TPEeHIOB
PasBUTHSA, BaXKHBIX IJIA COILIMAJBHOrO IJIAaHHpOBaHUs. B TakoMm macmrabe ocymecrieHHoe 8 YCCP,
ucciaenoBaHue 6bLIO NPOU3BENEHO, OIEBHIHO, BIIEPBHIE.

npecrapeJipie rpaKIiaHe; CeJIbCKOX03AMCTBeHHAa s IEepPeBHA; 06p33 JKM3HHU; XU3HEHHbIe IIOTpesHOCTH;
COIlMaJIbHOE TIONeYeHue; COLMaJIbHOe IJIaHUpPOBaHHE

SCHIMMERLINGOVA, V. (Praha): Life Style of Old People in Agricultural Villages.
Sbor. UVTIZ - Sociol. Zeméd., 21, 1985 (1) : 43-52.

Over the years 1977—1980 a research study dealing with the life style and needs
of old people was elaborated by the Czechoslovak Research Institute of Labour and
Social Affairs. Two analogical sociographic investigations were performed to com-
pare the life conditions and needs of old people (over seventy) within the time
span of 10 years. This research concentrated particularly on the family conditions,
housing, household, economic situation and working activities, health state, self-
-supportance, need of care, social contacts, cultural and social participation and on
social welfare, including both the present and prospective needs of these persons.
In social gerontology, a repeated research is considered a proper tool of investig-
ation into the temporal changes and developmental trends important for social
planning. In the Czechoslovak Socialist Republic such an extensive study in this
field was probably performed for the first time.

old people; agricultural village; life style; life needs; social welfare; social planning

SCHIMMERLINGOVA, V. (Praha): Lebenslage der dlteren Biirger auf dem sozia-
listischen Lande. Sbor. UVTIZ - Sociol. Zeméd., 21, 1985 (1) :43-52,

Die vorliegende Arbeit geht von einer Forschungsstudie zum Thema Untersuchun-
gen der Lebensweise und der Bediirfnisse dlterer Biirger aus, die in den Jahren
1977—1980 im Tschechoslowakischen Forschungsinstitut fiir Arbeit und soziale An-
gelegenheiten ausgearbeitet wurde. In zwei analogen soziographischen Untersu-
chungen wurden die Lebensbedingungen und Bediirfnisse der alten Leute von iiber
70 Jahren in einem Zeitintervall von 10 Jahren insbesondere in bezug auf ihre
Familienverhiltnisse, auf die Wohnungsweise, den Haushalt, die dkonomische Lage
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und die Arbeitsaktivitdt, den Gesundheitszustand, die Selbstgeniigsamkeit und die
notwendige Fiirsorge, auf die gesellschaftlichen Kontakte, die kulturelle und ge-
sellschaftliche Beteiligung und die gesicherte Fiirsorge einschliellich ihrer gegen-
wartigen und kiinftigen Bedlirfnisse verglichen. Die wiederholte Untersuchung wird
in der sozialen Gerontologie fiir eine geeignete Methode zur Untersuchung der
zeitlichen Anderungen und der Entwicklungstrends gehalten die fiir die soziale
Planung von Bedeutung sind. In diesem Umfang wurde die in der CSSR durch-
gefithrte Untersuchung wahrscheinlich das erstemal realisiert.

alte Biirger; landwirtschaftlich orientiertes Dorf; Lebensweise; Lebensbediirfnisse;
Sozialfiirsorge; Sozialplanung
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