RECENZE

VEREJNOST A HORSKA REKREACE

Verejnost a horskd rekreace 1.—III. Praha, Ustav pro vyzkum kultury 1980—1982.

V prvnim dile se PhDr. Hana Kasalova zabyva vztahem ceské verejnosti
k horske rekreaci a ke KrkonoSim zvlasté a snazi se urcit ¢initele, které tento vztah
diferencuji. Tento vztah byl zjiSfovan otdzkami o nézorech, preferencich, znalostech
a predpokladaném chovani dotazanych.

Na konstrukci dotazniku se kromé dr. Kasalové podileli psycholog dr. Kovaiak
a ¢lenové zakladniho reSitelského tymu dr. Blazek a dr. Reichel. Nékteré otazky
navrhli pracovnici metodického oddéleni CUV CSTV dr. Kotoué¢ a dalsi.

Vyzkum, o kterém autori referuji, se uskute¢nil metodou vyzkumu verejného
minéni, pro kterou je typické pouziti standardizovaného rozhovoru provadéného
instrquanSrmi tazateli a reprezentativnost vybérového souboru, ktera dava vysled-
kim statistickou platnost.

Ob¢é¢ané si uvédomuji, ze pobyt na horach ma nenahraditelnou funkci v systé-
mu rekreac¢nich aktivit, pricemz k oblibé pobytu v Krkono$ich se prihlésila ¢tvrtina
tazanych. V predstavach vétSiny obyvatel jsou hory (tedy i Krkono$e) synonymem
mista zimni rekreace, toto ztotoZnéni je nejnapadnéjsi u mladych navstévniki, dale
u obéanu s dobrou fyzickou kondici a u téch, ktefi jsou sportovné zaloZeni.

Letni, ale i jarni a podzimni rekreace na horach ma své typické uc¢astniky.
Castéji to jsou obéané stariich vékovych skupin a ob&ané s horsdi fyzickou kondici.

Rekreace na horach, af zimni éi v ostatnich obdobich, ma vyrazné sportovni
charakter, o ¢emz svéd¢éi vysoky zajem o nejruznéjsi télovychovna zarizeni i sluz-
by. Sportovni aktivita navstévnika hor je silné ovlivnéna fyzickou kondici a psy-
chologickymi potfebami navstévnikf, které jsou v 1uzké souvislosti s vékem.

S nauénymi stezkami, novou formou kulturné vychovného pusobeni na navstév-
niky, se zatim setkalo jen asi 409, ob¢ant. D4 se predpokladat, Ze zasahuji prede-
vsim vzdélanéjsi vrstvy obyvatel.

Mezi prekazkami, které potencialnim navstévnikim brani v pobytu v Krko-
noSich, zaujima dominantni pozici nedostatek levného ubytovani a moznosti rychle-
ho obcerstveni.

Pfi vybéru nejvhodnéjsiho zpuasobu poznani se nejvice uplatnil faktor zajmu.

Znalost zésad spravného chovani na tzemi chranénych krajinnych oblasti je
v podstaté dobra, zvlasté u navstévniki Krkonos. Mensi je vSak informovanost
o velkém prilivu navstévniki do Krkono$s a jeho Skodlivych nasledcich. Obéané
maji také ponékud zZkresleny obraz o povinnostech Horské sluzby. V této céasti
zpravy jsou také uvedeny nékteré konkrétni navrhy na feSeni nékterych problémi.

Ve druhém dile informuji autofi dr. Blazek a dr. Reichel ¢tenare o uziti
modifikovaného sociodemografického a anamnestického dotazniku, nové navrZené
metodé pokut, souboru 11 nové navrzenych behavioralnich posuzovacich skal a ba-
terie psychologickych testii (Eysenckuv osobnostni dotaznik, Kellyho technika re-
pertoarové sité, Zuckermanuv dotaznik sledujici vyhledavani vzruSujicich podnéti
a Zulligeruv projekéni test).

Cilem vyzkumu bylo jednak podat deskripci populace ze sledovanych hledi-
sek, jednak zhodnotit uZité vyzkumné néastroje z hlediska jejich funkece v takto
zalozeném vyzkumu a na zakladé toho podat navrhy na jejich vyuziti a piipadné
upravy.

Metoda pokut se ukazala byt sice dobfe prijimana dotazovanymi, ale jen velmi
problematicky vyhodnotitelnd. Z 11 behaviordlnich 8kal byly ziskdny tfi rotované
faktory:

B1 naznacuje konformni introvertovanost a socialni inerci,
B2 sugeruje obraz jakéhosi ekologického andéla v jisté socialni izolaci,
Bs pak navozuje predstavu skupinou malo akceptovaného netaktniho netykavky.
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Z uzitych testt se jako vhodny pro dalsi podobné zaméfeny vyzkum i rutin-
niho charakteru ukazal byt Zuckermanntv dotaznik. Zbyvajici testy se ukézaly di-
lem méné priznivé prijimény dotazovanymi, dilem z ruznych duvoda vhodné spise
pro vyzkum zakladniho charakteru.

Ve tretim dile se dr. Blazek a dr. Reichel vénuji komparaci dvou roz-
sahlejsich terénnich Setfeni na ruznych vzorcich populace a v ruznych geografic-
kych podminkach. Oba dotazniky obsahovaly ¢ast shodnych otazek, byly aplikovany
stejné testy. Vysledky obou Setfeni byly navzdjem komparovany. Komparace se
predeviim zaméftila na tyto oblasti:

a) slozeni dvou vzorki populace z hlediska zakladnich sociodemografickych
charakteristik a z hlediska reprezentativnosti,

b) porovnani anamnestickych dotaznik,

¢) diskuse metody pokut,

d) data ziskand Zucdkermanovym dotaznikem,
e) korela¢ni analyza.

Tuto velmi zajimavou publikaci je moZno nasim étenarum doporucit k pro-
studovani. Uzitek z toho budou mit nejen ti, ktefi se zabyvaji problematikou rekrea-
ce, ale také ti, ktefi se zabyvaji metodami a technikami vyzkumu.

Ing. Miroslav Ji+¥icé¢ka, CSc.
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